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Uusi kansainvalinen hallikisa GP Jyvaskyla Indoor keraa
huiput Hipposhalliin 29.1.2025

Yleisurheilun hallikausi on alkanut positiivisissa merkeissa. Uutena kisan JKU jarjestaa GP
Jyvaskyla Indoor -kisan tarjoamaan kansainvalisia hallikisakokemuksia Hipposhallissa. Viivalle
asettuvat JKU:n karkiurheilijat yhdessa muiden kotimaan huippujen kanssa. Kisojen
kansainvalisyytta kuvastaa myos urheilijalistaus, joka kattaa kaiken kaikkiaan yli 15 eri maan
urheilijoita. Kisat ovat JKU:n sisélle perustetun tapahtumatoimiston ensimmainen koetinkivi.
Tapahtumatoimiston toinen osapuoli ja kisojen paasihteeri Oskari Eskola odottaa innolla
nakevansa lopputuloksen: "Kisojen valmistelut ovat hyvassa vauhdissa ja loppusilausta vaille
valmiina". Tapahtumatoimiston toinen osapuoli kaksoisroolissa toimiva tapahtumatuottaja ja
itsekin kisaan osallistuva EImo Lakka kertaa myds tuntemuksiaan kisojen alla: "Loppusuora
haamottaa jarjestelyissa, toivottavasti saadaan tarjottua hieno yleisurheiluntayteinen ilta. Miesten
60m aidoissa lupaan ainakin tarjota vauhtia!" Lampimasti tervetuloa katsomaan paikan paalle!
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29.1.2025 AIKATAULU:

ESIKISALAJIT KLO 17:30-

GP INDOOR LAJIT:

18:05 Naiset 60 m aidat alkuera 1
18:07 Miehet Pituus
18:10 Naiset 60 m aidat alkuera 2
18:15 Miehet 60 m aidat alkuera 1
18:20 Miehet 60 m aidat alkuera 2
18:22 Naiset Korkeus
18:25 Naiset 60 m alkuera 1
18:30 Naiset 60 m alkuera 2
18:35 Miehet 60 m alkuera 1
18:40 Miehet 60 m alkuera 2
18:45 Miehet 300 m B-era
18:50 Naiset 300 m B-era
19:00 Miehet 800 m A-era
19:10 Naiset 1500 m
19:20 Miehet 300 m A-era
19:25 Naiset 300 m A-era
19:32 Naiset 60 m loppukilpailu
19:40 Miehet 60 m loppukilpailu
19:50 Naiset 60 m aidat loppukilpailu
19:58 Miehet 60 m aidat loppukilpailu
20:05 Miehet 800 m B-era 'J:;;;;:t;'%‘
20:710 Yritysviesti
20:15 Miehet 300 m C-era ey
20:20 Miehet 300 m D-era ﬁmm

Lipunmyynti hyvassa
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Miesten ja naisten 60
aidoissa vauhtia luvassa

Miesten puolella ulkoratojen
Suomenennatysmies Elmo Lakka ja toinen
karkinimi EM-7. Santeri Kuusiniemi ottavat
mittaa toisistaan Hipposhallissa. Kisassa on
mukana ulkolaisia haastajia mm. Portugalista,
Kreikasta ja Virosta.

Naisten aitajuoksua tahdittda Nooralotta
Neziri, jota vastaan asettuvat nuoremmat
haastajat Saara Keskitalo, Vilma Maki ja Mila
Heikkonen. Vauhtia tulevat pitamaan myos
runsas joukko kansainvalisia kisaajia mm.
Norjasta, Tanskasta ja Virosta.

vauhdissa - varmista
paikkasi katsomossal!

Hipposhallin katsomossa paaset seuraamaan
tiivistunnelmaista kisakokemusta
uudistuneessa hallikisassa. Varmista paikkasi
katsomossa ja hanki lippu ennakkoon!

Osta liput taalta
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Miesten 300 metrilla SE
vaarassa

Miesten 300m kisassa todella kovat
kansainvaliset kirittajat tulevat kohtaamaan
mm. JKU:n Konsta Alatuvan. Miten kay SE:n,
kun Konstaa kirittdmaan asettuu mm.
Tanskan kova 400m juoksija Gustav
Lundholm Nielsen.
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Poydan kaufta hujoulle!

PALVELUT

+ Klassinen hieronta
+ Urheiluhieronta
+ Faskiakasittely
+ Purentalihaskasittely
+ Lihastasapainokartoitukset
+ Shockwave-paineaaltohoito
+ Fysioterapia
+ Urheilufysioterapia
+ Naprapatia
+ Palautuslahjehoito




sImdcrreunt

yb_yourbody Your Body

p. 045 889 3119 | asiakaspalvelu@yourbody.fi

YOURBODY fi

Your Body mukana GP Jyvaskyla Indoor -kisassa

Your Body toimii GP Jyvéaskyla Indoor -kisan virallisena hierontakeskuksena. Katsojille on
paikan paalla tarjolla arvontaa ja tarjouksia. Arvonnassa palkintona mm.
hyvinvointikartoituksia. Pisteelld on myés mahdollista paasta kokeilemaan
lihastasapainokartoituksessa kaytettavaa voimadynamometria.

Urheilijoilla on mahdollisuus kayda kisapaivan aikana hallilla Your Body:n hieronnassa
ilmaiseksi. Voit varata omakustanteisesti pidempia hoitoaikoja toimipisteeseemme ennen
ja jalkeen kilpailun nettisivuiltamme tai puhelimitse: puh. +358 458893119 (Eemeli
Valimaki).

Osoite: Kauppakatu 2, 40100 Jyvaskyla

Lue lisaa
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Miesten 800 metrilla vauhtia Miesten pituudessa
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luvassa

Juoksua tahdittaa kotimaan karkimies Joonas
Rinne, joka ottaa mittaa mm.
norjalaiskaartista karkenaan Ole Jacob Solbu.
Kisaan on hankittu myoés janikseksi
vauhdittamisen erikoismies Zan Rudolf.
Nahdaanko Hipposhallissa jopa alle 1.46
oleva loppuaika?

karkimiehet mukana

Suomenennatysmies Kristian Pulli on mukana
Jyvaskylan pituuskisassa. Pullia vastaan
asettuu mm. kuulopuheiden mukaan kovassa
kunnossa oleva Kalle Salminen.
Kokonaisuutta tadydentavat haastajat
kotimaasta seka Kreikasta ja Saksasta.

CRAFT..’

Craft uudeksi JKU:n seura-asukumppaniksi

Craft ja Jyvaskylan Kenttaurheilijat ovat solmineet vuodelle useamman vuoden
vaatetussopmuksen. Jatkossa JKU:n urheilijat tullaan ndkem&an myds Suomen ja Ruotsin
maajoukkueita vaatettavan Craftin asuissa. Asujen kuosi tullaan paljastamaan myéhemmin.
Poistuvat Adidaksen asut myydaan -50% hintaan Intersport Tourulassa. Vanhoja asuja voi

kayttaa viela tdman vuoden ajan.

JKU fanikatsomo alle 18
vuotiaille

JKU:n junioreille on katsomosta merkittyna
oma katsomolohko. Lippuja jaetaan
nopeimmille Suomisportissa I&hteneen
viestin mukaisesti.

Laita JKU-henkista vaatetta paalle ja tule
kannustamaan urheilijat
huippusuorituksiin!

Jyvaskylan Kenttaurheilijat ry
jku.fi | toimisto@jku.fi | 014-218031

Monitoimitalo, Kuntoportti 3, 40700 Jyvaskyla

©Esa Jokinen
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