Toimintasuunnitelma 2024

Jyvaskylan Kenttdaurheilijat ry



TOIMINTA-AJATUS

JKU:n tavoitteena on olla pysyvisti johtava yleisurheiluseura Suomessa.

Seura toimii jdsenistonsd fyysisen kunnon ja henkisen vireyden kehittdmiseksi luomalla edellytykset
litkunnan, harjoittelun ja kilpailutoiminnan suorittamiseen.

Seuran tavoitteena on nuoriso-, huippu-, aikuisurheilu- ja harrasteliikuntasektorien tasapainoinen
kehittdminen seka tapahtumien jirjestiminen.

JOHTAMINEN

Seuran toimintaa johtaa johtokunta ja kéyténnon toiminnan operatiivisesta ty0sti vastaa toiminnanjohtaja.

LAHITULEVAISUUDEN TAHTAIMESSA ON:

- olla edelleen paras suomalainen yleisurheiluseura huomioiden Kalevan Malja- ja Seuraliigapisteet
- kasvattaa huippuluokan yleisurheilijoita arvokisoihin ja voittaa vuosittain kansallisen
huippu-urheilutapahtuman Kalevan Kisojen mitali- ja pistekilpailu
- kasvattaa nuorisoyleisurheilun alle 19-vuotiaiden harrastajamiiara Jyviskyldssda 1500 urheilijaan ja
edelleen kehittdé timén ikédluokan kilpailutoimintaa
- ottaa vastuuta yhd enemmén suomalaisesta huippu-urheilusta yhdessi SUL:n kanssa;
ammattivalmentajuutta kehitetddn, jatketaan WVerso-tiimin toimintaa nykyisille ja nouseville
huipuille, luodaan olosuhteita ja mahdollisuuksia sekd edesautetaan valmentajuutta /
ammattivalmennusta
- JKU:ssa / Jyvdskyldn yleisurheilukeskuksessa on ammattivalmentajia / ammattimaisesti toimivia
valmentajia kaikissa yleisurheilun lajiryhmissé
- laajentaa edelleen aikuisurheilijoiden (30-100 v) harjoittelu- ja kilpailutoimintaa
- pyrkid tasapainoiseen talouskehitykseen sekd vakauttaa seuran ja hallinnon palvelut sekd toiminnot
nykyiselle tasolle
- jarjestetddn vuosittain tapahtumia, joka tuo seuralle nidkyvyyttd, taloudellista tulosta ja pitdvat
organisaation kunnossa
- kehittdd edelleen seuran kokonaisvaltaista toimintatapaa, jolla tuetaan seuran tasapainoista
kehitystd menestystd kaikissa ikédluokissa ja luoda menestysstrategia alkaneelle vuosikymmenelle

- Suorituskykyé, sisua ja sisdltod elaméian
- Innostuneille sieluille penskasta pappaan
- Laadukasta toimintaa huippuolosuhteissa
- JKU ja kaikki kunnossa!

- Jokainen jdsen on laulun arvoinen
- Yrittdnyttd ei laiteta

- NoOyréni, muttei ndyristellen

- Periksi ei anneta

Visio:

Kehittyd Suomen johtavaksi urheiluseuraksi ja yhdeksi Euroopan johtavista yleisurheiluseuroista
huippu-urheilun, lasten- ja nuorten urheilun, masters-urheilun, tapahtumajérjestamisen, kumppanuuksien
ja yhteiskunnallisen vaikuttavuuden osa-alueissa.

Seuran pelisdidnnot:

Kunnioitetaan, kuunnellaan, kannustetaan
Opitaan ja oivalletaan

Yksilond yhdessa

Viestitddn viisaasti

Kehitytéén kestévisti



HUIPPU-URHEILUSEKTORI

Huippu-urheilulla tarkoitetaan kansalliseen ja kansainvéliseen menestykseen tdhtddvad toimintaa sarjoissa
M/N, U23 ja U20. Toimintaa johtaa JKU:n valmennuspaéllikko.

Visio:

JKU on Suomen johtava ja yksi Euroopan johtavista yleisurheiluseuroista huippu-urheilun osa-alueella

Paatavoitteet:

Kansainviliseen huippu-urheiluun johtavan urheilijan polun kehitt&minen

e Ammattimaiseen valmentamiseen johtavan valmentajan polun kehittdminen
Mittarit:
1. Arvokilpailut

e Aikuisten arvokilpailuedustajien méard (EM/MM/OLY erikseen)
0 saavutettujen pistesijojen maara

e Nuorten arvokilpailuedustajien maara (U20/23 EM/MM erikseen)
0 saavutettujen pistesijojen maara

2. Huippu-urheilupolulla olevat urheilijat

e Yleisen sarjan SUL Team Finland ja maajoukkueurheilijoiden méérét
e U20/23-sarjojen SUL Team Finland ja maajoukkueurheilijoiden méarat
e Ul6/18-sarjojen SUL ANMIJ-rajan rikkoneiden méérat

[ urheilijoiden kehittymisen seuranta

Keinot ja suunnitelmat:

L.

Valmentaja-akatemia

Valmentaja-akatemian/valmentajapolun kuvaaminen ja edelleen kehittdminen
e “Lajimentorien” hyddyntdminen
o yhteisharjoitukset
o lajiryhmaé-/lajikohtaiset koulutussuunnitelmat
o lajikulttuurin luominen
e “Apuvalmentajuus” kdytdnnon koulutusmahdollisuutena
SUL-valmentajakoulutusten hyédyntdminen
e Yleisurheilukeskusvetoinen valmentajakoulutus
o aiheina asiantuntijatoiminta, tydvélineet, metodit jne.
o valmentajakoulutusten sovittaminen harjoituskauden rytmiin ja tarpeisiin
e Lisdrahoituksen hankkiminen ja suuntaaminen ammattivalmentajuuteen ja valmentajien
kehittymiseen
0 Vahva rahallinen panostus motivoituneiden valmentajien kouluttautumisen tukemiseen
e Jyviskyldn yliopiston ja JKU:n yhteinen yleisurheiluvalmentajakoulutus
0 perusrungon luominen
o markkinointi

Verso-tiimi

e Tiimin sitouttaminen
o Urheilijoiden ajatukset yhteistyokumppanuuksien hyodyntdmiseen
o Siséallontuottaminen
o Yksilolliset valmentautumista edesauttavat ratkaisut

Arkivalmentautumisen laatu

o SUL uudistetun yleisurheilijan polun tavoitteiden toteutumisen varmistaminen



o tarkempi harjoittelun perusrunko eri ikdvaiheessa oleville urheilijoille
o kehittymisen seuranta
e Ylidkouluvalmennuksen laajentaminen
o aamutreenien urheilijamiéirin kasvattaminen
[ kokonaisvalmennuksen uudelleenkdynnistiminen

Huippu-urheilun toimintasuunnitelma

Toimintavuoden  2023-2024  alussa  Jyvéskyldn  yleisurheilukeskuksessa valmentaa noin 50
huippu-urheiluvalmentajaa, joista kuuden kohdalla kéytdnnoén valmentamiseen on kohdennettu ns.
ammattivalmentajuuspalkkausta. Ammattivalmentajien tyé kohdistuu ylékoulu- ja toisen asteen vaiheeseen
sekd huippu-urheiluun.

Yldkouluvaiheen urheilijoiden aamuharjoittelusta vastaa Rebekka Rekola-Pulkkinen. Yldkouluvaiheen osalta
tavoitteena lisétd aamuharjoituksien osallistujaméérdd. Toisen asteen aamuvalmennuksista vastaavat Antti
Mero jr. (pika- ja aitajuoksut) Vesa Rantanen (hypyt, moniottelut) ja Ari Nummela (kestdvyysjuoksu).
Heittdjien aamubharjoittelu  muodostuu edelld mainittujen valmentajien yhteistyond ja akatemian
yhteisharjoituksia hyodyntien. Ammattimaistuneen JKU:n oman urheilijapolun kehittdmisté jatketaan ja sen
lapikdyvien urheilijoiden mééraa pyritdan kasvattamaan.

Huippu-urheilutoimintaa tehdddn ja kehitetddn tiiviissd yhteistydssé erityisesti Jyvaskylan Urheiluakatemian
ja SUL:n kanssa, hyodyntden tehokkaasti Jyvédskyldn huippu-urheiluun soveltuvaa toimintaymparistod.
Yhteensd 42 urheilijalle ja heidédn valmentajalleen maksetaan tulos- ja menestyspohjaista henkilokohtaista
valmennustukea (7 p tai parempi tulos) ja lisdksi yhdeksélle urheilijalle menestyspohjaista valmennustukea
(5 p rajan rikkoneet, SM-tasolla menestyneet). Valmennuspaillikko tekee jokaisen urheilijan kanssa
valmennustukisopimuksen.

Versotiimiin kuuluu yhteensd 18 urheilijaa sekd heidédn henkilokohtaiset valmentajansa ja sitd johtaa
valmennuspéillikké Otto Kilpi. Verso-tiimin urheilijat ovat joko yleisessd sarjassa kansainvéliselld tasolla
kilpailevia tai sinne potentiaalia omaavia 17-22 -vuotiaita urheilijoita, jotka ovat rikkoneet SUL:n Team
Finland- tai maajoukkuerajan. Verso -tiimin urheilijoita ja heidédn valmentajiaan tuetaan henkildkohtaisten
valmentautumistarpeiden mukaan, painottaen kansainvilistd harjoitus- ja kilpailutoimintaa. Verso-tiimiin
kuuluvien urheilijoiden valmennuksen taloudellinen tuki muodostuu sekd valmennustuesta etti erillisestd
Verso-tiimin tuesta. Lisdksi Verso-tiimille pyritdédn jérjestimdin mahdollisuuksien tarpeiden mukaan muita
valmennusprosessissa tarvittavia tukipalveluita. Myos Verso-tiimin osaamista ja ymmarrystd kansainvélisen
tason yleisurheilun vaatimustasosta pyritddn lisddméaén ja kehittimadn. Verso-tiimin tiedotuksesta vastaavat
urheilijat ja valmentajat viestintdvastaava Rebekka Rekola-Pulkkisen johdolla. Markkinointisektori pyrkii
jatkuvasti  parantamaan  Verso-tiimiin  kohdistettavia  taloudellisia  resursseja ja  Verso-tiimin
yhteistyokumppanuuksista vastaa Oskari Eskola.

Valmentajan polkua pyritdin parantamaan entisestdén kehittdmélld valmennuspéillikon johtamaa, Suomen
mittakaavassa ainutlaatuista, JKU:n valmentaja-akatemiaa. Valmentaja-akatemian tavoitteena on kouluttaa
ammattimaisia yleisurheiluvalmentajia yhdistiméllda SUL:n valmentajakoulutuksia, Jyviskylidn yliopiston
valmentajaopintoja sekd JKU:n toteuttamaa kéytdnnon koulutusta. Kaytdnnén kouluttautumista toteutetaan
lajiryhmittéin/lajeittain  erillisten  koordinaattoreiden johdolla laji-iltojen, yhteisharjoitusten ja
apuvalmennuskokonaisuuksien  avulla.  Valmentajuuden  arvostusta  pyritddn  lisidméén  ja
yleisurheiluvalmentajuus  halutaan saada ndyttdytymddn aloitteleville valmentajille realistisena
uravaihtoehtona.

NUORISOVALMENNUSRYHMAT (12-17 -vuotiaat)

Nuorten 12-17 -vuotiaiden toiminnan pdétavoite on tarjota mahdollisuus tavoitteelliseen, ympérivuotiseen
laadukkaaseen valmentautumiseen niin, ettd nuorisourheiluvaiheen jilkeen urheilijalla on mahdollisuus ja
intohimo mitata omat rajansa yleisurheilussa. Tavoitteena on, ettdi mahdollisimman moni
valmennusryhmaéléinen jatkaa kilpaurheilu-uraansa myos aikuisvaiheessa.

Valmennusryhmit harjoittelevat  ohjatusti  2-10 kertaa viikossa. Yldkouluikdisille on tarjolla
ylikouluvalmennusta ja lukioikédisille lukion ammattivalmennusta. Lisdksi valmennusryhmaliisille



jérjestetddn mahdollisuus osallistua leiripdiviin, testitapahtumiin ja lisdharjoituksiin (mm. lajikoulut). Lisdksi
erityisesti valmennustuki-ikéisille tarjotaan seurajohtoinen mahdollisuus tukipalveluihin urheiluakatemian
kanssa yhteistyOssd, kuten ravinto-, 1d4kéri- ja fysioterapiapalveluihin. Heittolajeihin ja kestdvyysurheiluun
suuntautuville nuorille jarjestetddn mahdollisuus osallistua kyseisen lajiryhmén ryhméharjoitteluun jo 13
vuotiaasta alkaen.

Tavoitteena on kasvattaa valmennusryhmaildisten médrdd entisestdén ja erityisesti pienentdd nuorten
drop-outtia. Drop-outtia pyritddn pienentdmddn pienentdmilld ryhmikokoja 15-vuotiaasta ylospdin, jotta
valmennus olisi yksilollisempad sekd harrasteryhmiin ohjaamisella, mikali kilpaileminen ei innosta. Lisdksi
tavoitteena on laajentaa yldkouluvalmennustoimintaa erityisesti niin, ettd useampi urheilija hyddyntéisi
aamuvalmennusmahdollisuutta (keskiviikon aamuharjoitukseen osallistuminen kaikista kaupungin kouluista)
ja ylakouluryhmin koko kasvaa.. Valmennusryhméavalmentajille tarjotaan mahdollisuutta kehittid omaa
osaamistaan valmentajakoulutuksilla ja valmentajatapaamisilla sekd yksilollisesti  suunnitelluilla
mentoroinnneilla. Lisdksi valmentajia kannustetaan osallistumaan SUL:n koulutuksiin.

Urheilijoille, joita ei kilpaileminen kiinnosta, tarjotaan laadukasta toimintaa harrasteryhmissd. Toimintaa
ohjaavat samat tavoitteet kuin valmennusryhmissa ilman kilpailullisia tavoitteita.

Osaa JKU:n nuorisotoiminnan sisélldistd (mm. lajikoulut) tarjotaan myo6s muiden KeSY:n
yleisurheiluseurojen kayttoon.

Tarkeimmat Kkilpailulliset tavoitteet vuonna 2024 ovat Seuracup superfinaalin voitto, saavuttaa SUL:n
nuorisotoimintakilpailussa voitto ennétyspisteilld ja lisdtd 14/15 SM-kisojen osanottomédrid (lajisuoritus)
JKU:n osalta. Myos 16-17 -vuotiaiden menestyminen SM-kisoissa vaikuttaa erittdin oleellisesti Kalevan
Malja -kilpailussa péarjddmiseen ja SM-kilpailuissa menestyminen on siten tirkedd. Tama edellytda, ettd
mukana olevat 16-17 vuotiaat urhelijat saadaan pidettyé toiminnassa mukana ja kilpailemaan aktiivisesti.

Toimintaa jdrjestetddn talviaikaan Hipposhallissa ja kesdaikaan pddasiassa Harjulla. Valmennusryhmét
hyodyntidviat myds ldhiliikuntapaikkoja, kuten Harjun ja Hipposhallin maastoa sekd Viitaniemen
heittopaikkaa harjoittelussaan.

LASTEN RYHMAT (11 ikiivuoteen saakka)

Lasten toiminnan péadtavoite on mahdollistaa lapsien innostuminen urheiluun yleisurheilun avulla.
Tavoitteeseen pyritddn ensisijaisesti jérjestdmalla liikuntaleikkikoulua 3-4 -vuotiaille, urheilukoulua 4-8
-vuotiaille ja kilpaurheilukoulua 9-11 -vuotiaille. Lasten toiminnasta JKU:ssa vastaa harrasteurheiluvastaava
Johanna Leivonen.

Liikuntaleikkikoulua jarjestetddn talvikaudella Hipposhallissa sekd kesdlla Palokassa, Harjulla ja
Vaajakoskella. Urheilukoululaiset harjoittelevat syyskuusta toukokuuhun (syys- ja kevitkausi)
Hipposhallissa (toimintaa viitend pdivdnd viikossa) sekd alueellisissa urheilukouluissa Muuramessa ja
Palokassa (kerran viikossa). Kesélld urheilukoulua jérjestetidn ainakin Harjun, Palokan, Vaajakosken,
Muuramen, Kuokkalan, Keljonkankaan ja Tikkakosken urheilukentilld. Lisdksi jalkapalloseurojen kanssa
jarjestetddn kesdkaudella yhteistd Kortteliurheilukoulua ja JyVo:n kanssa syksyn ja kevitkauden aikana
yhteistd lasten voimistelu- ja yleisurheilukerhoa. Soveltavan liikkunnan ryhmétoimintaa seké
yksilovalmennusta kehitetdén aktiivisesti lapi vuoden.

9-11 -vuotiaat kilpaurheilukoululaiset harjoittelevat ympérivuotisesti Hipposhallissa ja Harjulla sekid
osallistuvat  aktiivisesti kilpailutoimintaan. Innokkaimmista vanhimmista kilpaurheilukoululaisista
muodostetaan uusia valmennusryhmii tarpeen mukaan maalis-huhtikuussa ja uudelleen syyskuussa.

Lasten kilpailutoimintaa kehitetién ja kilpailemisen kynnystd madalletaan, jotta aiempaa useampi rohkaistuu
kisailemaan, erityisesti Kilpaurheilukoulussa. Urheilukoululaisten Taitojenmittailuiden  ja
Kilpaurheilukoululaisten Seppéd Viikkokisojen avulla pyritddn edesauttamaan lasten ja nuorten myonteisté
kilpailuttamista.



JKU pyrkii edistimdin lasten monipuolista urheilua kannustamalla lapsia runsaaseen omachtoiseen
litkkkumiseen ja monien eri lajien harrastamiseen. JKU pyrkii kehittdmééin aktiivista yhteisty6td muiden lajien
ja seurojen kanssa mm. tarjoamalla muiden lajien harrastajille helposti saatavilla olevia mahdollisuuksia
kokeilla yleisurheilua ja hyodyntdd yleisurheilua oman lajin oheisharjoitusmuotona.

MASTERSURHEILU JA HARRASTELIIKUNTASEKTORI

Sektorin toiminta

Sektorin pddvastuu jatkuu Johanna Leivosella. Johanna kutsuu valmentajaryhmin koolle aina tarpeen
mukaan suunnittelemaan toimintaa ja raportoi toiminnasta johtokunnalle. Tiedottaminen tapahtuu pééosin
Nimenhuuto -nimisen ohjelma kautta. Whatsapp -ryhmissd jatketaan valmentajien vélistd viestintda.
Mastersurheilussa pyritdan siirtymiidn SuomiSport -toiminnanohjausjérjestelmaén, jossa laskutus on ollut jo
kesdstd 2022 saakka.

Kilpailujen jirjestiminen ja tapahtumat

JKU jérjestdd toimintavuoden aikana kahdet SAUL SM-kisat: SAUL SM-hallit helmikuussa SAUL SM
maratonin syyskuussa.

SM-kisojen lisdksi JKU:n jarjestdd tammi- ja helmikuussa seuran jarjestdmien kisojen yhteydessd lajeja
myo0s masterssurheilijoille. Myos kesélld Harju Cupin yhteydessd on tarjolla lajeja mastersurheilijoille.
Kisojen lisédksi jarjestetdin leiri- ja testipdivid.

Osallistuminen Kilpailuihin

JKU:n mastersurheilijat osallistuvat talven ja kesén aikana kaikkiin SAUL:n SM-kilpailuihin. Liséksi seuran
urheilijat edustavat Suomea ldhes kaikissa kansainvélisissd mestaruuskilpailuissa. Eri mestaruuskisojen
lisdksi JKU:n urheilijat osallistuvat moniin kansallisiin kilpailuihin. Aloitamme my0s kaupungin kanssa
jérjestelyt kohti 2025 mastersien EM-maratonia ja vuoden 2027 EM-kisoja.

Aikuisten urheilukoulu, valmennus- ja leiritoiminta

Mastersurheilu kasvaa seurassa tasaisesti ja siksi on oltava koko ajan hereilld toimintamallien kehittdmisen
kanssa, jotta jokaiselle harrastajalle 16ytyisi oman tavoitteen ja tason mukaista toimintaa. Peruslihtokohtana
on yhtendistdd toimintaa seuran muiden sektorien toiminnan kanssa, madaltaa harrastamisen kynnysti ja
vastaavasti nostaa tavoitteellisesti harrastavien aikuisten valmentautumisen tasoa.

Aloittelijoille jérjestetédn edelleen hyviksi koettua aikuisten urheilukoulua, jonka jélkeen on helppo siirtya
joko harrastevalmennukseen tai valmennusryhmiin oman tavoitteiden mukaisesti. Aikuisten urheilukoulu
kokoontuu kerran viikossa, harrastevalmennus 2-3 kertaa viikossa ja valmennusryhmit sitikin enemmaén.
Aikuisurheilun harjoituksia on tarjolla keskiméédrin n. 20 kpl viikossa, joten myds valmentajia ja
vertaisohjaajia on useita mukana toiminnassa. Lisdksi kestdvyysjuoksun puolella kehitetddn
juoksukoulutoimintaa ja jatketaan Finlandia valmennusryhmétoimintaa.

Yhteistyo Suomen Aikuisurheiluliiton (SAUL) kanssa
Teemme aktiivista yhteistyotd liiton kanssa tulevien kisajérjestelyiden osalta. Kilpailuvaliokunnassa jatkaa
Annika Savolainen.

KILPAILUJAOSTON TOIMINTASUUNNITELMA 2024

YLEISTA

JKU ja Kkilpailujaosto hakee, jirjestii ja tuottaa korkeatasoisia, hyvin toimivia ja laadukkaita
kilpailutapahtumia; jisentenvilisisti aina kv. arvokilpailutasolle saakka yhteisty6ssi muiden JKU-
jaostojen ja tiimien liiton/liittojen seki kaupungin kanssa.

Tulevan vuoden (2024) kilpailutapahtumia on tekstin lopussa ja ne jérjestetidén padséantdisesti Hipposhallilla
ja Harjun kentdlld pois lukien Finlandia Marathon / Keski-Suomen talvijuoksusarja, jotka juostaan
Rantaraitilla / Kuokkalassa. Heitoissa kilpaillaan myds Viitaniemen heittokentalla.



Vuosittainen arvokilpailutavoite tdyttyy ensi vuonna GP -kisalla, joka kisataan ke 22.5. ja tapahtuma tulee
nidkymdan Ylen kakkoskanavalla.

Vuoden muita merkittédvid kilpailuja ovat juoksutapahtumat. Juoksutapahtumat sijoittuvat Jyvésjirven
rannalle sekd Kuokkalaan. 2014 aloitettu juoksusarja Keski-Suomen talvitestijuoksut jatkuu ja sarjassa
juostaan jdlleen viiden juoksun sarja. Pe- la 13-14.9. Finlandia Marathon jirjestetddn 35. kerran yhdessi
KesLin kanssa (ensimméinen tapahtuma jarjestettiin 1978). Lauantaina mukana on myds kuudennen kerran
SM- maraton tapahtuma, joka siséltdd myos SAUL-maratonin.

Harjun stadion remontti (2024-25) on tirked asia kilpailumahdollisuuksien turvaamiseksi ja tuon remontin
pitdisi alkaman ensi kesénd. Samoin Hippoksen alueen uudistaminen alkanee ensi vuonna ja kesténee hallin
osalta 2024-26. Sisdhallin kilpailuolosuhteet tulevat sdilymédn véhintdén nykyisenkaltaisena kiinte&nd
kuusirataisena ratkaisuna Ndin mahdollistetaan tulevaisuudessa nuorten arvokilpailuiden jirjestiminen
kotikaupungissamme. Myodskin Vaajakosken kentdn kunnostaminen on viimein mahdollista ja
valmistuessaan palvelee paremmin yleisurheilun tarpeita!

Uusien kisoissa meritoituneiden toimitsijoiden toimiminen kisoissa ja heidédn osaamisen varmistaminen
kilpailutilanteessa on jatkuvuuden kannalta elintdrkedd. Tahén haasteeseen on vastaamassa JKU-Klubi sekd
eri koulutustilaisuudet.

JASENET

Kilpailuiden toiminnallisen vastuun kantavat kilpailupdéllikké seké kilpailun johtaja(t) yhdessé lajijohtajien
ja tarvittavien tuomareiden/toimihenkildiden kanssa. Kilpailuiden suunnittelukokoustamista Ileimaa
tulevallakin kaudella 1dhinnd GP-kisa, jonka kérkend toimii jérjestelytoimikunta.

Jaoston ydinosaamisen muodostavat: Esa Kaihlajarvi pj., Pauli Huuskonen, Harri Paananen, Erja Koskela,
Teemu Airaksinen, Jukka Jarvenpéd, Jarkko Toivola, Johanna Leivonen apunaan mm. Markku Koistinen,
Antti Ylonen, Anita Korhonen, Leena Monthan — Leppanen, Kalle Kulmala, sekd Oskari Eskola.

VASTUUT

Kilpailupaillikkd suunnittelee ja kartoittaa vuosittaiset kilpailutapahtumat sekd mahdollisuudet hakea
arvokilpailuja (WA/EA, WMA/EMA, SUL, VAU/ICP) eri tahojen osalta.

Koulutukseen ohjaamiseen ja uusien sidéntdjen tiedottamisen padvastuun hoitaa kilpailupaallikko.
Lajiryhmétoiminnot ja lajien johtamisen kilpailujen aikana hoitavat lajeihin nimetyt lajijohtajat. Kilpailujen
johdon vetovastuuta pyritddn vuorottelemaan ja samoin pyritdan menetteleméddn myds lajiryhmien osalta.

Muiden erityisosaamisalueiden (EDM- mittaus, maalikamera, vilinepalautusauto, tulospalvelun ohjelmistot,
iso tulostaulu, reitin mittaus...) vastuullisina henkildind toimivat ne, joilla osa-alueiden osalta on niihin paras
perehtyneisyys ja / tai osaaminen sek halukkuus.

KOULUTUS

Vuosittaiset koulutukset joihin osallistutaan: Valtakunnallinen tuomarikoulutus (kutsutut), tasoille nelja seka
viisi (entinen NTO) — koulutuksiin pyritddn saamaan sopivia henkil6itd kouluttautumaan.  Piirin
tuomarikoulutustilaisuuksista osallistutaan tasoille yksi- kolme seké kuuluttajien, ldhettdjien, maalikameran
ja kévelytuomareiden koulutuksiin mahdollisuuksien mukaan. Muihin SUL:n tai Kesyn sekd KesLin
koulutuksiin osallistutaan kutsujen perusteella, niitd ovat mm. SM-kisajirjestdjakoulutus.

Kevddlld ja syksylld kokoonnutaan kritiikkki- ja suunnittelupalaveriin sekd tulevien kilpailuiden
infotilaisuuksiin nyt ns. klubi toiminnan muodossa. Tilaisuuksiin kutsutaan lajivastaavat ja heiddn
ryhmaildisiddn. Ohjelmassa voi olla lisdksi kilpailu- ja mestaruuskilpailusddntdjen esittelyd. Tilaisuuksien
luonne on vapaamuotoinen sisdltden ruokailun ja titen pyritddn vahvistamaan ja vaalimaan hyvai ja
mutkatonta JKU — henked.



Kilpailuohjelma vuodelle 2024:

Halli // Hipposhalli / Juoksusarja

La13.1. Hipposhallit I

La3.2. Hipposhallit II

Pe-su 16.-18.2 SAUL SM-hallimestaruuskilpailut
La16.3. JIM-Junior Indoor Meeting

10.4. Hese-kisa

Ulkona // Harju / Jyvéasjarven ympdristd / Viitaniemi

Ti4.5. Kouluviestikarnevaalit

To 6.5. Heittokilpailut / Viitaniemi
To 16.5. Harju Cup I

Ke 22.5. Motonet GP (TV2)

Harju Cup II-1I1, Hippo kesékisat, pm-kisat?

Pe-la 13-14.9. 35. Finlandia Marathon(5km,10km,21km,42km,maratonviesti/Skmkoulut)
La 14.9. SM-maraton (SUL/SAUL)

To 19.9. Koululaismestaruuskisat Vaajakoski?

La21.9. Heittokilpailut / Viitaniemi

Téaydentyy kenttdremontin selvitty4?

VIESTINTA

Viestintd perustuu avoimuuteen, nopeuteen, luotettavuuteen ja ldpindkyvyyteen. Tulevalla kaudella
tarkoituksena on edelleen viestid aktiivisesti, monipuolisesti ja monikanavaisesti toiminnan koko laajuudesta.
Verso-tiimin viestintdd pyritddn aktivoimaan ja lisddméién seuraajien mddrdd sosiaalisessa mediassa.
Viestinnin avulla pyritddn tavoittamaan uusia harrastajia, erityisesti poikia ja nuoria sekd nuoria aikuisia.
Liséksi viestinnélld pyritddn lisddmdan vapaaehtoisten midrdd ja sitouttamaan heitd enemmin mukaan
toimintaan nostamalla tyon arvostusta nikyvéksi. Viestinndn avulla korostetaan valmentajien roolia ja
arvostusta. Olosuhdevaikuttaminen jatkuu mm. Harjun remontin suhteen sekd Hipposhallin ja muiden
harjoituspaikkojen kunnon varmistamiseksi. Parayleisurheilun toiminnan lisddntyessd, lisdtddn myos
viestintdi tdstd aihealueesta.

Viestintd tapahtuu pitkdlti SuomiSportin, séhkopostin sekd verkkosivujen (jku.fi) ja sosiaalisen median
kautta. Lisdksi viestintdkanavina ovat tiedotteet medialle sekd sdannéllinen yhteydenpito median kanssa.
Emaileri uutiskirje julkaistaan joka toinen kuukausi ja kesélld mahdollisesti joka kuukausi. Tavoitteena on
urheilijatarinoiden lisddminen: esim. urheilun, tydnteon ja opiskelun yhdistdminen. Sosiaalinen media tarjoaa
kanavan, jolla voidaan kuvata mm. urheilijoiden arkea ja tuoda urheilijacldméid tutuksi kilpakenttien
ulkopuolella. Uutena sosiaalisen median kanavana harkitaan TikToK-sovellusta, joka on erityisesti alle 30
vuotiaiden suosiossa.

Tavoitteena on sisdllontuottajien ja seuraajien mééran hallittu lisééminen, mm. aktivoimalla Verso-tiimin
jisenten tekeméi omaa viestintaa.

TOIMINNANJOHTAJA / TOIMIHENKILOT

Seuralla on nimitetty toiminnanjohtaja. Hidnen toimenkuvaansa kuuluu eri sektorien toiminnan
tukeminen, toimiston hoitaminen, varainhankinnan kehittiminen ja talousarvion toteutumisen
varmistaminen. Johtokunta tai toiminnanjohtaja ja puheenjohtaja yhdessd pdittdvit muiden
toimihenkildiden  palkkaamisesta, tyosopimukset laatii  toiminnanjohtaja.  Osa-aikaisten
valmentajien tai muiden tyontekijéiden médriaikaisista palkkauksista voi pddttdd toiminnanjohtaja.



TALOUS JA MARKKINOINTISEKTORI

Talousarvion toteutumisesta vastaa koko johtokunta ja sektorien vastaavat erikseen omien
sektoriensa osalta. Kokonaisuuden vastuullisina henkildind toimivat toiminnanjohtaja ja
puheenjohtaja. He vastaavat yhteistydosopimuksista sekd seuran talouden kokonaisuudesta
hallintokuluineen. Puheenjohtajan vahvuuksia pyritddn hyodyntdméidn mainosmyynnissd. Sektori
vastaa jo olemassa olevien tulonléhteiden hoidosta sekd uusien kartoittamisesta ja toteuttamisesta.
Pyyritddn myo6s 16ytdmddn komissio-tyyppisid kumppanuuksia jotka mahdollistaisivat jaseniston
ostokdyttdytymisen hyddyntdmisen seuran varainhankinnassa. Tédmin mallin edellytys on, ettd
myoOs jdsen saa etua jasenyydestddn. Pyritddn kehittdimiin seuran sdhkoistd jasenkorttia ja sithen
kytkeytyvid jasenetu-jirjestelmaa.

Puheenjohtaja ja toiminnanjohtaja selvittivét seuran harrastemaksujen ym. varsinaisen toiminnan
hinnoittelua ja tekevit tarvittaesssa ndihin muutosesityksid tasapainoisen talouden varmistamiseksi.

Kirjanpidollisesti erotellaan markkinointisektori taloussektorista eli mainosmyynti / kumppanuudet
muusta taloudesta. Mainosmyynti tai osa siitd voidaan myydd myds provisiopalkkaiselle myyjélle
tai yritykselle.



