
 

 

 

 

©Pihla Hokkanen
 

 

JKU:n vuosi oli ennätyksellinen
 

Kausi 2023 oli monin mittarein JKU:lle ennätyksellinen. Jo hallikaudella JKU teki vakuuttavaa
jälkeä vieden SM-hallien parhaan seuran palkinnon kaikkien aikojen ennätyspistein. Ja huippu-
urheilijoidemme kova tahti jatkui kesällä. Seuramme oli Kalevan kisojen paras ja murskasi
kisojen kautta aikojen yhden seuran piste-ennätyksen. Kesän eri arvokisoissa nähtiin useita
jyväskyläläisiä ja jännittävässä Ruotsi-ottelussa JKU:n edustajia oli ennätysmäärä eli peräti 13.

 

Nuorten (11-17v) valtakunnallisessa Seuracupissa JKU vei voiton jo viidettä kertaa peräkkäin ja
tällä kertaa ylivoimaisesti. Aikuisurheilijoiden (+35v) SAUL-maljakisassa JKU oli kolmas.

 
 

Lue JKU:n huippuvuodesta lisää tästä

 

https://www.emaileri.fi/g/u/4837851/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4837851/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4848471/0/0/8952/2934/6/


 

Ajankohtaiset:
 

 

 

  

JKU Gaala pe 10.11.
 

Perinteinen JKU gaala järjestetään pe 10.11.
Tapahtumakeskus Helmessä (Okkerinkatu 2)
klo 18-20, kahvit klo 17:15-18.

 

Gaalaan ovat tervetulleita kaikki JKU-
henkiset! Palkittaville lähetetään erillinen
kutsu lokakuun aikana sähköpostitse.

 
 

 

Kiitos kaikille yhteistyökumppaneille kaudesta 2023!
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ilmoittaudu gaalaan

 

 

 

 

Ilmoittaudu seuraleirille!
 

Perinteinen JKU:n seuraleiri järjestetään
Kuortaneella 2.-3.12. Leiri on tarkoitettu
kaikille JKU:n urheilijoille
kilpaurheilukoululaisista mastersurheilijoihin
asti. Leirin ohjelma sisältää lajiryhmittäin laji-
ja oheisharjoituksia sekä muuta hauskaa
tekemistä, parhaassa seurassa!

 

Lähtö leirille la klo 8:00 ja Kuortaneelta paluu
klo 16:00. Liikkuminen tapahtuu yhteisellä
bussikyydillä, mutta oma kyytikin on
madollinen.

 
 

Lue lisää ja ilmoittaudu

 

 

 

 

 

 

 

kuvassa Anne Virtanen ©fotogp.it
  

 

 

©Taija Lappeteläinen
 

https://www.emaileri.fi/g/u/4848659/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4849410/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4848777/0/0/8952/2934/6/


 

JKU:n jäsenenä saat monia etuja:
 

 

 

 

Joululahjavinkki: hyödynnä
Kytölän Kello & Kulta -
liikkeen alennus!
 

Yhteistyökumppanimme Kytölän Kello &
Kulta tarjoaa JKU:n jäsenille 20 %
alennuksen normaalihintaisista tuotteista.
Alennuksen saa kassalla kertomalla
olevansa JKU:n jäsen.
 

Tutustu tuotteisiin
 

Mastersien EM-kilpailuista
sai oppia omaan tekemiseen
 

Pescarassa kilpailtiin syyskuun lopussa
mastersien EM-kilpailut. JKU:sta oli mukana
15 urheilijaa. Anne Virtanen kilpaili N45
sarjassa heitto-ottelussa ja sijoittui
neljänneksi. Sijoituksen lisäksi reissu oli
opettavainen ja hyvä kokemus ulkomailla
kilpailemisesta.
 

Lue Annen kisareissusta lisää!

 

Jyväskylään vuoden 2027
mastersien EM-kilpailut
 

Vuoden 2027 mastersien EM-kilpailut
järjestetään Jyväskylässä. JKU ja Jyväskylän
kaupunki järjestävät kilpailun yhdessä.
Mukaan odotetaan yli 4000 kilpailijaa ympäri
Eurooppaa.
 

Lue lisää

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Tarjoamme JKU:n jäsenille monia etuja yhteistyökumppaneiden palveluista. Tutustu jäsenetuihin
ja liity jäsneksi:
 

Tutustu jäsenetuihin

 

 

 

https://www.emaileri.fi/g/u/4848948/0/0/8952/2934/6/
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Seuravaatetilaukset
 

Seuraava seuravaatteiden sovitustilaisuus
järjestetään 24.-25.10. klo 17-19
Hipposhallissa.
 

Tutustu seuratuotteisiin tästä
 

 

 

kuvassa Aino Pulkkinen © Iina Kautto
 

 

 

Motonet GP-kilpailu nähdään
Jyväskylässä vuonna 2024
 

Vuonna 2024 Motonet GP-kilpailusarja
kilpaillaan kuuden osakilpailun mittaisena ja
yksi osakilpailu nähdään Jyväskylän Harjun
stadionilla. Kilpailuiden päivämäärät
julkistetaan myöhemmin syksyllä.
 

Lue lisää

 

 

Valmentajakoulutuksia:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

© Esa Jokinen
 

 

Nuorisovalmennusseminaari
Jyväskylässä 28.-29.10.
 

 

 

© Esa Jokinen
 

 

Valmentajatutkinto (3. tason
koulutus)
 

https://www.emaileri.fi/g/u/4848469/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4848546/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4848778/0/0/8952/2934/6/
https://www.emaileri.fi/g/u/4848779/0/0/8952/2934/6/


 

 

 

Jyväskylän Kenttäurheilijat ry
 jku.fi | toimisto@jku.fi | 014-218031

 Monitoimitalo, Kuntoportti 3, 40700 Jyväskylä
 

  

Nuorisovalmennusseminaarin teemana
nuoren urheilijan harjoitettavuuden
kehittäminen ja seuranta.

 

Kahden päivän seminaarin hinta on 140
euroa (sis. ruokailut). JKU:ssa aktiivisesti
valmentaville seura maksaa 100 euroa
osallistumismaksusta.

 
 

Ilmoittaudu 17.10. mennessä

 

Tutkinnon suorittamisen jälkeen valmentaja
osaa suunnitella ja valmentaa yleisurheilijoita
halliten lajianalyysin, urheilija-analyysin ja
valmennuksen ohjelmoinnin perusteet
kansainvälisen tason tuloskehityksen
mahdollistavalla tavalla. 

 

Koulutuksen hinta on 1125 euroa (sis.
majoituksen ja ruokailut lähijaksojen aikana).
Seura maksaa 50 % osallistumismaksusta
JKU:ssa valmentaville.
 

Ilmoittaudu 22.10. mennessä
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