URHEILUKOULUT 2009-2010 SYNTYNEET

RYHMA1  2006-2010 syntyneet |Maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 16.45-18.00

Jaroslav Redi Alustava ohjelma maanantai: Alustava ohjelma keskiviikko:

Ilia Bolshev vko 38 tutustumista ja ratoja vko 38 tutustumista ja ratoja
Silja Kakkonen vko 39  juokseminen ja hyppylajit NECE GRS E iR eEE - rjoitus ulkona
Joanna Leppanen vko 40 juokseminen ja heittolajit vko 40 juokseminen ja hyppylajit
Rianna Sulasalmi vko 41 juokseminen ja hyppylajit vko 41 juokseminen ja heittolajit
Teemu Lilja vko 42 syysloma vko 42 syysloma

Kerttu Ketonen vko 43 juokseminen ja heittolajit vko 43 juokseminen ja hyppylajit
Noora Ahonen vko 44 juokseminen ja hyppylajit vko 44 juokseminen ja heittolajit
Jiri Hokkanen vko 45 juokseminen ja heittolajit vko 45 juokseminen ja hyppylajit
Laura Torenius vko 46 juokseminen ja hyppylajit vko 46 juokseminen ja heittolajit
Jessica Jauhanen vko 47 juokseminen ja heittolajit vko 47 juokseminen ja hyppylajit
Linus Lehtonen vko 48 juokseminen ja hyppylajit vko 48 juokseminen ja heittolajit
Elisa Ritvanen vko 49 juokseminen ja heittolajit vko 49 juokseminen ja hyppylajit
Tiitu Rantanen vko 50 taitojenmittailut vko 50 taitojenmittailut

Salma Jussila (vain ma)

Minea Lajunen (vain ma)

Lauri Sinkkonen (vain ke)

Venla Ottavainen (vain ke)

Leino Ihalainen (vain ke)

Ryhma 8 2009-2010 syntyneet [Maanantaisin ja torstaisin klo 18-19.15

Salla Loukkaanhuhta Alustava ohjelma maanantai: Alustava ohjelma torstai:

Tuuli Haapamaki vko 38 tutustumista ja ratoja vko 38 tutustumista ja ratoja
Julia Puranen vko 39 juokseminen ja heittolajit harjoitus ulkona
Oskari Heinonen vko 40 juokseminen ja hyppylajit vko 40 juokseminen ja heittolajit
Oliver Hujanen vko 41 juokseminen ja heittolajit vko 41 juokseminen ja hyppylajit
Leo Lempinen vko 42 syysloma vko 42 syysloma

Maya Tuominen vko 43 juokseminen ja hyppylajit vko 43 juokseminen ja heittolajit
Joonatan Kulmala vko 44 juokseminen ja heittolajit vko 44 juokseminen ja hyppylajit
Viljo Patynen vko 45 juokseminen ja hyppylajit vko 45 juokseminen ja heittolajit
Eemeli Siikanen vko 46 juokseminen ja heittolajit vko 46 juokseminen ja hyppylajit
lari Hyvarinen vko 47 juokseminen ja hyppylajit vko 47 juokseminen ja heittolajit
Pinja Majuri vko 48 juokseminen ja heittolajit vko 48 juokseminen ja hyppylajit
Oskari Kauppinen vko 49 juokseminen ja hyppylajit siirto maanantaille
Linnea Nyqvist vko 50 taitojenmittailut vko 50 taitojenmittailut

Samuli Kihlman

Hermanni Huttunen

Aava Karla

Inka Rautiainen

Anna Njie




Ryhmia 9 2009-2011 syntyneet [Tiistaisin klo 16.45-18.00

Kaapo Salmensaari Alustava ohjelma:

Kasper Ekonoja vko 38 tutustumista ja ratoja

Leo Mantere vko 39 juokseminen ja hyppylajit

Peetu Myllymaki vko 40 juokseminen ja heittolajit

Emma Oksanen vko 41 juokseminen ja hyppylajit

Clara Bamberg vko 42 syysloma

Saimi Emilia Muhonen vko 43 juokseminen ja heittolajit

Nelli Tikkunen vko 44 juokseminen ja hyppylajit

Nella Suutari vko 45 juokseminen ja heittolajit

Elsa Lievonen vko 46 juokseminen ja hyppylajit

Jasper Kansakoski vko 47 juokseminen ja heittolajit

Ilmari Moilanen _siirto maanantaille
vko 49 juokseminen ja heittolajit
vko 50 taitojenmittailut

Ryhmd 10 2009-2011 syntyneet |Keskiviikkoisin klo 18.00-19.15

Sanni Korhonen Alustava ohjelma:

Max Minkkinen vko 38 tutustumista ja ratoja

Aarne Luoto _ harjoitus ulkona

Heikki Haapasalo vko 40 juokseminen ja hyppylajit

Jesse Laurinmaa vko 41 juokseminen ja heittolajit

lina Pakkanen vko 42 syysloma

Luukas Jarvi vko 43 juokseminen ja hyppylajit

Enna Viittala vko 44 juokseminen ja heittolajit

Fanni Mayra vko 45 juokseminen ja hyppylajit

Vilja Koskinen vko 46 juokseminen ja heittolajit

Cecilia Ojala vko 47 juokseminen ja hyppylajit

Senni Arkilahti vko 48 juokseminen ja heittolajit

Eetu Alusniemi vko 49 juokseminen ja hyppylajit

Aino Vesterinen vko 50 taitojenmittailut

lita Heinonen

Venla Nakkinen

Jesse Joutsen

Kaisa Tonteri

Jere Joutsen

Aya Al-Nassar

Dhoha Al-Nassar




Ryhma 11
Aaro

2009-2010 syntyneet
Paananen

Torstaisin klo 16.45-18.00
Alustava ohjelma:

Lukas Karjaluoto vko 38 tutustumista ja ratoja

Topias Bottas _ harjoitus ulkona

Martta Rasmus vko 40 juokseminen ja heittolajit

Venla Lehtinen vko 41 juokseminen ja hyppylajit

lisa Piirainen vko 42 syysloma

Joonatan Vayrynen vko 43 juokseminen ja heittolajit

Aapo Ahola vko 44 juokseminen ja hyppylajit

Senni Dahlman vko 45 juokseminen ja heittolajit

Onni Sinkkonen vko 46 juokseminen ja hyppylajit

Joose Jaskari vko 47 juokseminen ja heittolajit

Pauli Monkkonen vko 48 juokseminen ja hyppylajit

Emmi Ala-Rautalahti siirto maanantaille

vko 50 taitojenmittailut

Ryhma 12 2009-2012 syntyneet Lauantaisin klo 10-11.15

Kiira Toivonen Alustava ohjelma:

Verna Laakso vko 38 tutustumista ja ratoja

Thomas Griffin vko 39 juokseminen ja hyppylajit jalkapallotila

Jessi Poikolainen vko 40 juokseminen ja heittolajit

Elli Vilen vko 41 juokseminen ja hyppylajit

Laura Kykyri vko 42 syysloma

Niklas Ylosmaki vko 43 juokseminen ja heittolajit harjoitus ulkona

Tommy Savonen vko 44 juokseminen ja hyppylajit judosali nro 3-4

Paavo Kaaridinen vko 45 juokseminen ja heittolajit judosali nro 3-4

Aino Ikonen vko 46 juokseminen ja hyppylajit
vko 47 juokseminen ja heittolajit
vko 48 juokseminen ja hyppylajit siirto maanantaille
vko 49 juokseminen ja heittolajit siirto maanantaille
vko 50 taitojenmittailut siirto maanantaille




Ryhmai 19
Alisa
Niklas
Ronja
lida
Aada
Adina
Luka
Lyydia
Menna
Venla
Vilppu
Topi

2009-2012 syntyneet
Mansikkamaki
Orava
Granbom

Kari

Suutari
Heinonen
Nykdnen
Heinonen
Ronkainen
Orava
Vaananen
Virtala

Keskiviikkoisin klo 19-20.00/20.15
Alustava ohjelma:

vko 38 tutustumista ja ratoja
SRS e AR - /o .o
vko 40 juokseminen ja heittdminen
vko 41 juokseminen ja hyppaaminen
vko 42 syysloma
vko 43 juokseminen ja heittdminen
vko 44  juokseminen ja hyppadaminen
vko 45 juokseminen ja heittaminen
vko 46 juokseminen ja hyppadaminen
vko 47 juokseminen ja heittaminen
vko 48 juokseminen ja hyppadaminen
vko 49 juokseminen ja heittaminen
vko 50 taitojenmittailut




